北京研学6日游行程单
--苏州--北京研学6日游
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	                                              首都北京亲子研学双动6日 让孩子在游玩中学习，在体验中成长。1.‌历史与文化的深度探索‌：l ‌故宫的红色墙瓦间藏着多少故事‌？l 带孩子一起探寻历史的奥秘，感受皇家气派‌。l ‌长城的一砖一石都是古人的智慧和勇气结晶‌，让孩子在这里学会坚韧不拔的精神‌。l ‌颐和园内古韵悠扬‌，日暮时分，研学之旅收获颇丰‌。 2.‌亲子互动与成长体验‌：l ‌每一次研学旅行都是一次心灵的洗礼和成长的机会‌，让孩子们在快乐中学习进步‌。l ‌看着孩子在旅途中兴奋地提问和思考‌，真是最幸福的时刻啊！研学之旅太棒了‌。l ‌在大自然中放飞青春的梦想‌，在研学中收获友谊和智慧的光芒照亮前行的道路‌。3.‌情感共鸣与文化传承‌：l ‌踏足古迹的探寻中是文化的传承‌，每一步都踏着厚重的文化底蕴‌。l ‌北京不仅是认识世界、了解世界的窗口‌，更是感受华夏从古至今变化的最佳选择‌   二、详细行程天数行                  程用 餐   住 宿  7月5日出发踏上“礼遇京城,我的首都梦”-天坛公园-先农坛-地坛公园出发乘动车赴北京（参考车次：      ）。11:00-12:00午餐13:00前往【天坛公园含通票】天坛是明、清两朝皇帝祭天、求雨和祈祷丰年的专用祭坛，是世界上现存规模最大、最完美的古代祭天建筑群。感悟皇家祭天圣地的庄严与宁静。天坛，明清两代帝王祭天求丰之所，其宏伟建筑与精妙布局，展现了古人对天地自然的敬畏及和谐哲学，今日作为世界文化遗产，促进文化交流与历史传承。15:00【先农坛】是明清两代皇帝祭祀山川、神农等诸神的重要场所，亦是皇家最早在北京城南设立的仅有的一座皇家禁苑。以内坛墙为界，分为内、外坛。外坛即西部和北部内、外坛墙之间宽阔的树林、空地。祭祀先农神和行耕籍礼的主要建筑多建在内坛。先农坛主要建筑有太岁殿、先农神坛、神厨库、观耕台、具服殿、庆成宫、神仓及祭器库、神坛等。先农坛是全国祭祀等级最高、规模最大、保存最完整的古代祭农场所。16：30乘车前往【地坛公园】始建于明代嘉靖九年（1530年）。次年四月，方泽坛建成。五月，明世宗亲祀皇地祇于方泽。作为明清两朝祭祀“皇地祇神”之场所，帝王每逢夏至这一天，均会到此进行皇家祭祀活动。咸丰十年（1860年）八月，英法联军在第二次鸦片战争中聚集于地坛，拆地坛砖石砌炮台。同治十二年（1873年）清穆宗亲政，为皇帝亲诣行礼，重修皇祇室。此为帝制时代最后一次修缮。18:00回酒店休息中北京7月6日穿越时空的文化之旅-故宫博物院-景山公园-北海公园07:00起床洗漱07:30早餐08:30前往【故宫博物院】，故宫是凝聚中外艺术与科技的精髓，是人类文明的有力见证。故宫博物院是在明、清两代皇宫及其收藏的基础上建立起来的中国综合性博物馆。1961年，经国务院批准，故宫被定为全国第一批重点文物保护单位。1987年，故宫被联合国教科文组织列入“世界文化遗产”名录。感受我国深厚的历史文化底蕴，了解认识我国传统文化的源远流长，增强文化自信。11:30-12:30午餐13:00【景山公园】这里，不仅仅是一座普通的公园，更像是一座承载着历史沧桑与文化底蕴的宝库。走进景山公园，仿佛踏入了时空隧道。周围的一草一木、一亭一阁都散发着古老的气息。那郁郁葱葱的树木，有的树干粗壮得需几人合抱，它们就像沉默的老者，见证了王朝的兴衰更迭。沿着蜿蜒的小径前行，脚下的石板路发出轻微的声响，似在诉说着过去的故事。来到景山山顶，一幅气势恢宏的画卷在眼前展开。故宫那大片大片金黄的琉璃瓦和朱红的宫墙在阳光的照耀下璀璨夺目。从这个角度望去，故宫的布局尽收眼底，它就像一座巨大的迷宫，每一处宫殿都有着独特的使命和历史。15:00【北海公园】北海公园是现存世界上建园最早的皇城御苑，在中华传统文化中，龙代表着积极向上、自强不息、大有作为。作为中华民族的精神象征和文化符号，从古代宫廷到寻常百姓家，龙的形象深入到人们生活的方方面面。18:00回酒店休息 早中 北京7月7日在古都的怀抱中汲取知识的甘泉-天安门广场-中国国家博物馆-恭王府08:00起床洗漱08:30早餐07:00乘车前往【天安门广场】，环视【人民英雄纪念碑】1952年起，人民英雄纪念碑屹立在北京天安门广场，生动地再现了我国近百年来人民革命的伟大史实，是中华人民共和国政府为纪念中国近代史上的革命烈士而修建的纪念碑。09:00前往【国家博物馆】，国家博物馆结合了历史与艺术、古代与今朝，是中国文化的宝库，更是研究中国近现代历史不可或缺的资源。可以寻找你认为的镇馆之宝，并了解它的前世传奇，并传承它们今生故事，传承古人之慧造。学到的不仅仅是中华的悠久历史和文化，更树立了强国奋发的志向。11:30-12:30午餐13:00前往【恭王府】，是清代规模最大的一座王府，曾先后作为和珅、庆王永璘的宅邸。恭王府及花园历经了清王朝由鼎盛而至衰亡的历史进程，故有“一座恭王府，半部清代史”的说法18:00 返回酒店休息早中 北京7月8日寻迹国学圣地、感受非遗魅力-孔庙国子监-雍和宫-妙应寺07:00起床洗漱08:00早餐08:30前往乘车前往【孔庙和国子监】建于公元14世纪，合于“左庙右学”的古制，曾经是国家的最高学府和皇帝祭孔的场所，两组建筑群都采取沿中轴线而建、左右对称的中国传统建筑方式，组成了一套完整的古代建筑群12:00 午餐13：00乘车前往【雍和宫】康熙帝在此建造府邸、赐予四子胤禛，即后来的雍亲王府。雍正三年（1725年），改王府为行宫，称雍和宫，雍正十三年（1735年），雍正帝驾崩，曾于此停放灵柩，因此，雍和宫主要殿堂原绿色琉璃瓦改为黄色琉璃瓦。因乾隆皇帝诞生于此，雍和宫出了两位皇帝，成了“龙潜福地”，所以殿宇为黄瓦红墙，与紫禁城皇宫一样规格。乾隆九年（1744年），雍和宫改为喇嘛庙，特派总理事务王大臣管理其事务，并成为清政府掌管全国藏传佛教事务的中心。雍和宫是清朝中后期全国规格最高的一座佛教寺院。15：00【妙应寺】坐北朝南，占地面积约13000平方米，由正院和塔院两部分组成。中轴线上由南到北依次排列着山门、钟鼓楼、天王殿、大觉宝殿、七佛宝殿和塔院。塔院高出地面2米，并围以红墙，院内四隅各建角亭一座，白塔位于院子的中央偏北。院墙南门上额题“敕建释迦舍利灵通宝塔院，寺内白塔为中国现存较早较大的元代藏式佛塔。19:00 返回酒店早中 北京7月9日追溯昌平之源 探寻千年文脉-居庸关长城-明定陵-周口店遗址06:00起床洗漱06:30早餐08:00【居庸关长城】，居庸关得名，始自秦代，相传秦始皇修筑长城时，将囚犯、士卒和强征来的民夫徙居于此，取&quot;徙居庸徒&quot;之意。现存的关城是明太祖朱元璋派遣大将军徐达督建的。为北京西北的门户。居庸关两旁，山势雄奇，中间有长达18公里的溪谷，俗称&quot;关沟&quot;。这里清流萦绕，翠峰重叠，花木郁茂，山鸟争鸣。绮丽的风景，有&quot;居庸叠翠&quot;之称，被列为&quot;燕京八景&quot;之一。11:00 乘车前往【十三陵-定陵】，是明代的万历皇帝，明神宗朱翊钧的陵寝，当年耗费白银800万两，历时8年耗费数万人工建造而成；1956年国家考古队开始有计划地发掘定陵，寻找地宫入口，1957进入地宫，明神宗朱翊钧的陵寝被发掘，1959年9月30日在定陵原址建立博物馆，郭沫若同志题写馆名&quot;定陵博物馆&quot;。定陵是十三陵中唯一一座被发掘了的陵墓，定陵地宫可供游人参观。12:30-12:30 午餐14:00【周口店北京人遗址】诞生于约三至七十万年前，是世界范围内更新世古人类遗址中内涵较丰富、材料较齐全、较有科研价值的遗址之一，发现不同时期的各类化石和文化遗物地点27处，出土人类化石200余件，石器10多万件以及大量的用火遗迹及上百种动物化石等，是人类化石宝库和古人类学、考古学、古生物学、地层学、年代学、环境学及岩溶学等多学科综合研究基地19:00返回酒店 早中 北京7月10日探皇家园林之秘,感悟历史与文化的力量-圆明园遗址-颐和园-法海寺06:30起床洗漱07:00早餐08:00【圆明园遗址公园】是清代康熙、雍正、乾隆、嘉庆、道光、咸丰六代帝王在150余年间创建和经营的一座大型皇家宫苑，是清帝常年听政与游憩之御园。盛时的圆明园是“一切造园艺术的典范”，她既有北方皇家园林的辉煌宏大，又有江南私家园林的清幽雅致；既体现了中式园林的美学境界，又融合了西方园林的艺术风格，被誉为“万园之园”。10:00 【法海寺】法海寺：国内“顶级壁画”，媲与敦煌、永乐宫齐名，美到窒息，已有600年历史！最为世人瞩目的当属大雄宝殿内的明代壁画 ，这是全国保存最为完好的明代壁画精品。12:00-13:00 午餐15:00乘车前往【颐和园】中国清朝时期皇家园林，前身为清漪园，其利用昆明湖、万寿山为基址，以杭州西湖风景为蓝本，汲取江南园林的某些设计手法和意境而建成的一座大型天然山水园，也是保存得最完整的一座皇家行宫御苑，被誉为皇家园林博物馆。 颐和园的园林造景，融合了中国绘画、诗歌和文学的意境，造就出中国皇家园林宏大的气势、辉煌的色彩及其与山水绿化环境的充分协调关系。根据车次送站，北京乘动车返回（参考车次：      ）。结束愉快的旅程！早中 北京费用包含1、大交通：苏州-北京往返大交通自理2、汽车：旅游目的地旅游用车（不含旅游景区内交通工具）。保证一人一个正座。2、酒店：网评四钻酒店双人标准间（独卫 空调）；均不提供单间，出现单男单女，需与同性游客拼住，不愿意拼住请补单房差；为了提倡国家节能环保的号召，酒店无一次性用品，请客人自备。4、门票：行程中标注所含景点首道门票（旅行社团队协议价）。温馨提示：不含景区内二次消费如缆车、电瓶车、环保车，收费性演出等另外付费的项目。我公司价格将为综合优惠价格，持证件不再享受景区提供的任何优惠政策。对于持有老年证、学生证、记者证、导游证及军官证等证件的参团旅客无优惠。5、用餐：全程含5早6正餐。早餐为酒店含早，不用餐不退费用；餐标50元/正(正餐十菜一汤，10人一桌）6、导服：安排专业地接研学导游；7、双重保险：旅行社责任险和每人30万元旅游意外保险。8、矿泉水：每人每天2瓶矿泉水。费用不含1、单人不接受拼住，需补单房差2、因交通延阻、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等人力不可抗力原因所引致的额外费用。3、航空公司临时加收燃油附加费及行李物品保管费用及托运超重费4、行李物品保管费用及托运超重费。5、自费项目及其他个人消费  
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