华东【秋意江南】去卧回飞6日游行程单
	产品编号
	12813
	出发地
	兰州市
	目的地
	南京市

	行程天数
	6
	去程交通
	火车
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	【祈福圣地】：【灵山大佛】领悟佛教文华的博大精深，赏九龙浴太子，梵宫，灵山大佛88米大佛【江南水乡】：【乌镇东栅】原汁原味的水乡风貌和深厚的文化底蕴，最后的枕水人家【杭州名片】：【杭州西湖】西湖的美，在于晴中见潋滟，雨中显空蒙，世界文化遗产【三条名街】：著名的古商街-城隍庙      建筑博览群-外滩       苏州最古老的一条街—山塘街         【江南园林】：苏州四大园林之一狮子林【特别安排】：竹海森林里的温泉、特色露天泡池 —御水温泉【赏枫胜地】：“吴中第一山”、“江南胜境”、中国四大赏枫胜地之一天平山【精华景区】：城隍庙、上海外滩、南京路、杭州西湖、中山陵【住宿安排】：三晚携程四钻酒店，特别安排一晚溧阳温泉酒店      全程尊享舒适好眠 一晚苏州：网评四钻酒店，香溪雅第精品酒店、非繁城品、花惜美拾酒店或同级一晚溧阳温泉酒店：南山竹海竹隐居酒店、金峰度假酒店一晚杭州：网评四钻酒店，君湖国际大酒店、锦华庭国际、万力酒店或同级一晚上海：网评四钻酒店，维也纳系列、古亦居酒店、麟臻酒店或同级舌尖上的江南，江南特色网红美食街一网打尽：夫子庙秦淮风光带、城隍庙、乌镇、老门东品质享受：专业优秀地接导游，解除您旅途中的一切后顾之忧、走一次安心、放心、舒心、开心、愉悦的旅程安心出行：空调旅游车，正规旅游车队，GPS定位，全程监控，为您安全出行保驾护航【温馨提示】：上海酒店不提供牙刷、梳子、剃须刀等一次性洗簌用品，请自备。


行程安排
	D1

	行程详情
	兰州-南京。
兰州乘火车至南京

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车

	D2

	行程详情
	南京-溧阳
前往南京，上午为接站时间，根据抵达时间安排接站司机或者接站导游接站；14：00左右开始行程。★【中山陵】（游览时间约90分钟，景区电瓶车20元/人自理）是伟大的革命先行者孙中山先生的陵寝，墓地全局呈“警钟”形图案 ，取“木铎警世”之意。是南京最具历史、文化代表的标志性景点。国家重点风景名胜区和国家5A级旅游景区，2016年入选“首批中国20世纪建筑遗产”名录，“中国近代建筑史上第一陵”。温馨提示：中山陵实行实名制预约，预约时间提早到30天前，由于散客拼团无法提前一月出计划和名单，如未预约参观陵寝成功，则安排游览陵门以外范围。如预约成功，现场实行实名制取票，可能会造成长时间排队，敬请谅解，如因预约人数已满，而无法参观的，改为参观【南京大屠杀纪念馆】或【雨花台】，敬请谅解！★ 车赴溧阳，晚餐特别安排：特别【天目湖鱼头宴】（中华名菜“砂锅鱼头”可谓是声名远播。这道以天目湖水和大灰鲢为原料精心烹制、 汤色如乳，鱼肉白里透红，细嫩似豆花，绝无土腥味，肥而不腻、美妙绝伦，获得过众多国家领导人和外国使节的称赞。当地民间有这样一首打油诗：“小孩喝了鱼 头汤，头脑灵光光；女士喝了鱼头汤，皮肤白又靓；先生喝了鱼头汤，思路更宽广。）特别安排【御水温泉（价值258元/人）】：天目湖御水温泉的温泉区域内，60个户外泡池分布于此，畅享世间温泉欢愉之精髓。竹尖泡池，山顶至高处的360°无死角观景温泉，放眼望去，万亩竹海层层叠叠，视野开阔。将身体浸于温暖的泡池中，在享受无敌的竹海山景的同时，还能感受纯正矿泉浸润着身体，触手可及的竹梢，缥缈云烟与竹海交融，好似沐浴云端，呼吸之间，竹香涌动，烦恼也随之消散。特色推荐：（一）情侣泡池御水温泉共有户外情侣泡池12个，这些泡池注重中客人的私密性，或隐于层林之中，或坐落于真山之后，有效阻挡了外界的视线。情侣在泡池内鸳鸯戏水，情趣无边，可以尽显恩爱而不受外人打扰。（二）动感泡池天目湖御水温泉共有户外动感泡池13个，这些泡池精雕细琢，泉水或依山而下，或从池底喷薄而出，给泡池带来勃勃生机，同时尽显美妙动感。（三）加料泡池天目湖御水温泉的户外加料泡池区共有17个泡池，泡池内添加的材料或取名贵之材，或取稀有之品，浸泡其中，不仅可以放松自我，还有养生保健之功效。（四）自然泡池在天目湖御水温泉的户外自然泡池区内，8个泡池或置于千年古树下，或置于竹林之中，因地制宜，独特的自然资源让泉水浑然与天地相连。（四）特色泡池体验矿砂浴，消除疲劳、舒筋活血；海盐浴可把肌肤调理的得晶莹剔透、细腻润滑。探入特色小鱼池中，数百条蝌蚪般大小的小鱼围在皮肤周围，皮肤感觉一阵酥痒，很是让人受用……温馨提示：1、泡温泉需携带泳衣2、路面湿滑，请谨慎小心防止滑倒。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	溧阳温泉酒店

	D3

	行程详情
	溧阳-无锡-苏州
酒店内享用早餐。★【灵山大佛+九龙灌浴+梵宫】（游览时间约120分钟，景区内电瓶车40元/人自理）灵山胜境是国家5A级景区，无锡的重要标志之一。【灵山大佛】高88米，为中国第一高青铜立佛，于照壁广场，可见三山环抱，灵山大佛巍然屹立，气势雄伟壮观。大佛南面太湖，背倚灵山，左挽青龙，右牵白虎，地灵形胜，风水绝佳，为难得之佛国宝地。 【九龙灌浴】观看大型动态景观展示佛祖释迦牟尼诞生时的宏大场面，水在佛教称之为“八功德水”，这水是经过净化，饮用此水将保佑你身心安乐，六时吉祥！登释迦牟尼莲花宝座，摸佛脚，祈福平安。【梵宫】亲临15亿巨资打造的宏伟梵宫建筑，给你令人叹为观止的视觉冲击，体验美轮美奂，如法如律，庄严神圣，雄伟壮观的佛教建筑。★ 游览世界文化遗产、苏州四大名园之一的国家级AAAA级【狮子林】（游览时间约60分钟）以湖石奇峰而盛名于世，素有“假山王国”之美誉，内有乾隆皇帝的亲笔提字的假山王国“真趣园”等。狮子林既有苏州古典园林亭、台、楼、阁、厅、堂、轩、廊之人文景观，更以湖山奇石，洞壑深遂而盛名于世。观乾隆御笔的"真趣"匾额新增【真趣亭】一景，在淡雅的苏州园林中抹上了如此富丽堂皇的一笔，也是皇家园林对苏州私家园林影响力的一个典范。★ 游览苏州最美秋景——【天平山景区（赏枫叶）】（游览时间约90分钟）位于苏州古城西南，太湖之滨，是太湖国家风景名胜区的核心景区，有"吴中第一山"、"江南胜境"之美誉，是中国四大赏枫胜地之一。天平山海拔 201 米，山势峭峻奇险，古称白云山，又名赐山，系北宋名臣范仲淹先祖归葬之地。景区占地近百公顷，向以"红枫、奇石、清泉"三绝著称，有万笏朝天、高义叠翠、万丈红霞、玉泉轻吟等十八胜景；★晚自费游览【船游七里山塘】（门票自理150元/人   游览时间约60分钟)踏着青石板，走过长长的街巷，徜徉在小河边，偶有落叶飘过，青苔遍满的墙根，光滑泛青的石阶，穿越2500多年的时光，在这悠悠的古街慢慢品味：东方威尼斯---水城苏州的味道。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	苏州

	D4

	行程详情
	苏州-杭州
酒店内享用早餐。★【西湖+苏堤+花港观鱼】（游览时间约120分钟，西湖游船55元/人不含，需自理）一条美丽的风光带，"西湖十景”环绕湖边，漫步苏堤，苏堤贯穿西湖南北，是苏东坡在杭州做官时所建，也叫“苏公堤”。因春景迷人，亦被称为“苏堤春晓”。苏堤全长近3公里，堤上柏油路两侧柳树成荫。你可以漫步欣赏三潭印月、雷峰塔等西湖美景，人少时骑单车也很不错。春季的苏堤景色迷人，适合散步、摄影；而夏季则可观赏到苏堤西侧大片的荷花。走在苏堤两侧的临湖小径上欣赏湖色十分惬意，走累了还可在长椅上小憩。温馨提示：涉及黄金周，节假日，周末，西湖风景区大巴车禁止进入，客人需要换乘景区公交车，自理单趟2元/人，往返4元/人，如需包车200/趟，限乘50人，具体当天以景区安排为准，敬请谅解！畅游西湖：乘游船环湖游西湖，深度赏西湖之美，55元/位，费用自理，儿童同成人价格，包含环湖游船以及导游讲解！★【龙坞茶镇 大茗堂】（游览约90分钟）（浙江省著名“茶、健康产业为特色的特色小镇）闻名天下的茶叶之王—西湖龙井的七成产量原产于此，四周青山绿水环抱，区域内有14000亩茶园，，17000亩林地，森林覆盖率高达93.4%，.参观网红打卡点：浙江大学茶学系的对外科普窗口、杭州市茶文化明星研学基地—遵生大茗堂（茶多酚研发中心）国家高新企业，结合新颖的健康理念，寓教于乐，了解茶科技、茶文化、茶健康，感受旅游新体验。★ 晚自费欣赏【宋城景区＋宋城千古情表演】（门票自理320元/人   游览时间约120分钟，其中表演约60分钟 )大型歌舞《宋城千古情》是一生必看的演出，是杭州宋城景区的灵魂，与拉斯维加斯的"O"秀、巴黎红磨坊并称"世界三大名秀"。用先进的声、光、电科技手段和舞台机械，以出其不意的呈现方式演绎了良渚古人的艰辛。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	杭州

	D5

	行程详情
	杭州-乌镇-上海
酒店内享用早餐，参观【锦绣天地桑蚕博览园】（参观时间120分钟）★【乌镇东栅】（游览时间约90分钟）感受江南水乡的原汁原味，游东栅老街、百床馆、古戏台、矛盾故居、蓝布印花坊、酿酒坊等，感受江南特有的小桥、流水、人家淳朴秀美的水乡风景；风味独特的美食佳肴、缤纷多彩的民俗节日、深厚的人文积淀和亘古不变的生活方式使乌镇成为了东方古老文明的活化石；智慧的传承伴随脉脉书香，在这儿展现一幅迷人的历史画卷；这是一种与生俱来的美丽。★【 外滩 、南京路】（自由活动60分钟）是上海城市象征意义的景点，风格迥异的万国建筑群和浦江夜景是它的精华所在。外滩矗立着几十幢风格迥异的古典复兴大楼，知名的中国银行大楼、和平饭店、海关大楼、汇丰银行大楼等再现了昔日“远东华尔街”的风采。★ 晚自费欣赏【金茂大厦＋浦江游船】（门票自理320元/人 【金茂大厦】（游览时间约60分钟）登上海金茂大厦第88层观光厅，登高远眺，大上海的景观尽收眼底，浦江两岸高楼林立，黄浦江上百舸争流，您可亲身体验"落霞与孤骛齐飞，秋水共长天一色"的美景。【黄浦江游船】（乘船时间约60分钟）游于黄浦江上，江风阵阵拂面，一边是见证历史发展的外滩，一边是上海现代建设的地标陆家嘴，还有外白渡桥的倩丽身影，可以让你换个角度欣赏这个繁华都市美丽的样子。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	上海

	D6

	行程详情
	温馨的家
酒店内享用早餐，★【城隍庙】（自由活动约60分钟）是初到上海的游客必去之处。在此可以全面领略到上海的民俗风情，品尝地道的上海小吃和本帮菜。而每到夜晚，仿古建筑群上缤纷的景观灯也使这里成为一道靓丽的风景线。城隍庙旅游区位于市中心黄浦区东部的老城区，是集景点观光、购物、餐饮于一体的大片区域。品尝名闻全国的城隍庙小吃。根据航班时间乘飞机返回，结束愉快旅途，返回温馨的家。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温暖的家


费用说明
	费用包含
	【交通】	兰州-南京火车硬卧，上海-兰州飞机  当地空调旅游车，根据团队人数安排，保证每人一正座。【餐食】	含4早3正餐（早餐为自助早，正餐30元/人，十人一桌，八菜一汤，不足人数相应减少菜量，不含酒水） 特别安排一顿天目湖鱼头宴【住宿】	全程携程四钻酒店，特别安排一晚溧阳温泉酒店（南山竹海竹隐居/金峰度假酒店）不提供自然单间，产生单房差由游客自行承担，单房差500元【门票】	行程中所列景点首道大门票（行程中我社未注明包含的快艇、电瓶车、缆车及索道等费用均为景区二次消费，不属于导游推荐自费项目）。凡持有军官证、军残证、老年证、导游证、学生证、记者证等证件的客人不再享受景区门票优惠。【导游】	持有导游证的优秀导游讲解服务。

	费用不包含
	行程景区内自理项目：灵山电瓶车：40元/人   中山陵电瓶车：20元/人   西湖游船：55元/人


其他说明
	预订须知
	1、有效身份证件：游客出发时必须携带有效身份证件，参加国内旅游时须携带有效期内的身份证，出境游须带齐护照或通行证原件。如因个人原因没有带有效身份证件造成无法办理入住手续造成的损失，游客自行承担责任;2、健康说明：因个人既有病史和身体残障在旅游行程中引起的疾病进一步发作和伤亡，旅行社不承担任何责任，现有的保险公司责任险和意外险条款中，此种情况也列入保险公司的免赔范围。个人有精神疾病和无行为控制能力的不能报名参团。3、安全防范：旅行社的导游人员和其他工作人员无法为游客提供一对一的服务，旅行社工作人员在接待游客报名时已经充分告知本行程中的注意事项和对游客身体健康的要求，旅游活动中游客必须注意自身安全和随行未成年人的安全，保管好个人财务，贵重物品随身携带。4、未成年人保护（夏令营除外）：旅行社不接受未满十八周岁、不具备完全民事行为能力的未成年人单独参团。未成年人必须有成年人陪伴方可参团，一起报名参团的成人即为其参团过程中的监护人，有责任和义务做好未成年人的安全防范工作。5、旅游保险说明：旅行社已经购买旅行社责任险，建议游客购买旅游人身伤害意外险，为自己提供全方位的保障。旅行社责任险是旅行社投保，投保人及受益人均为旅行社，6、购物和自费游览活动说明：根据《旅游法》第35条规定“旅行社组织、接待旅游者，不得指定具体购物场所，不得安排另行付费旅游项目。但是，经双方协商一致或者旅游者要求，且不影响其他旅游者行程安排的除外。因此在本次旅行过程中，旅行社应旅游者要求并经双方协商一致，由地接社协助安排旅游者旅游自费项目。全程含有3个隐形购物店，3个自费项目

	保险信息
	旅行社责任险

	保险信息
	行程内时间仅供参考，具体以实际车次为准!行程先后顺序在实际游览中可能会调整，但景点不减少。行程中发生的纠纷，旅游法规定旅游者不得以拒绝登(下)机(车、船)、入住酒店等行为拖延行程或者脱团，否则，除承担给组团旅行社造成的实际损失外，还要承担旅游费用20-30%的违约金。注：最终行程及价格以双方签定合同为准。
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